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Группа обучения подводному плаванию

Витебск, Беларусь

Набирается группа для обучения плаванию под водой с задержкой дыхания, фридайвингу. Занятия проводятся 2 раза в

неделю в бассейне "Комсомолец" г. Витебск, занятия вечерние, ограничения по возрасту-с 16 лет.

Занятия организованы для подводных охотников в период закрытия водоемов с 1.11 по 1.06, а также для всех желающих

освоить методы задержки дыхания под водой в движении и в статике. В среднем человек задерживает дыхание 45 секунд,

при еженедельных занятиях -до 5-6 минут в зависимости от особенностей организма.

Узнать подробную информация Вы можете позвонив по телефону МТС +375297196947

  

 Цена: Договорная  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --

Тарасова Наталья +375296377661
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